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#SELMQ
#lasermedicoquirurgico

www.selmq.net
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Tratamiento de cicatrices 
y secuelas de acné

REUNIÓN DE OTOÑO 2026 

28 Noviembre 2026
Espacio COMET Retiro, Madrid

Director del curso: 
Dr. Diego del Ojo (Jerez de la Frontera, Cádiz)

Moderadores: 
Dr. Víctor Hernández (Barcelona)

Dr. Pablo Boixeda (Madrid)

 https://reunionotono.bocemtium.com/



������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

������������������������
��������������
��
��
	�


��
������
�����������
���������������


�����������������
������������
��

Tratamiento de cicatrices y secuelas de acné
REUNIÓN DE OTOÑO 2026
28 Noviembre • Espacio COMET Retiro, Madrid

#lasermedicoquirurgico  #SELMQ

Bienvenidos a una nueva edición de la Reunión de Otoño de la SELMQ,

Nos complace invitaros a la edición de este año, que se celebrará el próxi-
mo sábado 28 de noviembre en Madrid, en el Espacio COMET Retiro, y 
que estará dedicada íntegramente a un tema de enorme interés clínico y 
científico: “Tratamiento de cicatrices y secuelas de acné”.

El programa de la reunión ha sido cuidadosamente diseñado para ofrecer 
una visión global y actualizada de esta patología, abordando aspectos fun-
damentales como la fisiopatología de la cicatrización y su prevención, así 
como las opciones terapéuticas más avanzadas: láser CO₂ fraccionado, lá-
ser de colorante pulsado y láseres vasculares, nuevas longitudes de onda y 
radiofrecuencia con microagujas. También se incluirán presentaciones so-
bre técnicas combinadas para cicatrices difíciles, la clasificación y el abor-
daje integral de las cicatrices de acné, y las terapias regenerativas más 
innovadoras: PRP, exosomas, polinucleótidos y transferencia de grasa.

La reunión contará además con un espacio para la interacción entre asis-
tentes y ponentes, un almuerzo de trabajo en la misma sede y la posibili-
dad de conocer las últimas innovaciones de la industria en la exposición 
comercial. La jornada se cerrará con un coloquio de casos clínicos y perlas 
prácticas de aplicación inmediata.

Este encuentro representa una excelente oportunidad para actualizar co-
nocimientos, compartir experiencias y establecer contacto con colegas y 
expertos en un entorno dinámico y participativo.

¡Os esperamos en Madrid el próximo sábado 28 de noviembre para 
esta cita imprescindible con las cicatrices en el láser médico-quirúr-
gico!

Dr. Diego del Ojo – Dr. Víctor Hernández – Dr. Pablo Boixeda
Director y moderadores del curso
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PROGRAMA Director: ��Dr. Diego del Ojo Moderadores: ��Dr. Víctor Hernández 
Dr. Pablo Boixeda

Tratamiento de cicatrices y secuelas de acné
REUNIÓN DE OTOÑO 2026
28 Noviembre • Espacio COMET Retiro, Madrid

#lasermedicoquirurgico  #SELMQ

09:10 / 09:25 h.	 Recepción y entrega de documentación

09:25 / 09:40 h.	 Presidenta de la SELMQ y Junta Directiva 
	 Bienvenida e inauguración

09:40 / 10:40 h.	 BLOQUE I — FUNDAMENTOS Y PREVENCIÓN
09:40 / 09:55 h.	� De la herida a la cicatriz: fisiopatología de la cicatrización, fibrosis y 

remodelado del colágeno 
Dra. Josepa Rigau (Tarragona)

09:55 / 10:10 h.	� Prevención de la cicatriz patológica: intervención precoz y terapia 
láser temprana sobre suturas quirúrgicas 
Dra. Virginia Benítez (Málaga)

10:10 / 10:25 h.	 �Fotobiomodulación en cicatrización y manejo de cicatrices: evidencia, 
protocolos y papel en cuidados de soporte 
Dr. Mariano Vélez (Barcelona)

10:25 / 10:40 h.	 Discusión y preguntas

10:40 / 11:40 h. 	 BLOQUE II — LÁSERES EN CICATRICES
10:40 / 10:55 h.	� Láser CO₂ fraccionado en cicatrices: parámetros, protocolos y 

evidencia 
Dr. Rafael Serena (Barcelona)

10:55 / 11:10 h.	� Papel de los láseres vasculares y otros sistemas lumínicos en 
cicatrices eritematosas e hipertróficas inmaduras

	 Dra. Rosanna Betancourt (Madrid)
11:10 / 11:25 h.	� Algoritmo de tratamiento personalizado de las cicatrices mediante 

tecnologías láser 
Dra. Mercedes Campoy (Barcelona)

11:25 / 11:40 h.	� Discusión y preguntas

11:40 / 12:10 h.	� Pausa café y visita a la exposición comercial

12:10 / 13:10 h. 	 BLOQUE III — TÉCNICAS COMBINADAS Y CICATRICES DIFÍCILES
12:10 / 12:25 h.	� Liberación de fármacos asistida por láser (LADD): corticoides, 5-FU y 

más allá 
Dr. José Luis López Estebaranz (Madrid)

12:25 / 12:40 h.	� Queloides y cicatrices hipertróficas: algoritmos de tratamiento 
combinado (láser, crioterapia, infiltraciones, nuevas dianas) 
Dra. Ana Reymundo (Barcelona)

12:40 / 12:55 h.	� Cicatrices en fototipos altos y cicatrices complejas: límites, 
precauciones y combinaciones útiles 
Dr. Mario Trelles (Cambrils, Tarragona)

12:55 / 13:10 h.	 Discusión y preguntas
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Tratamiento de cicatrices y secuelas de acné
REUNIÓN DE OTOÑO 2026
28 Noviembre • Espacio COMET Retiro, Madrid

#lasermedicoquirurgico  #SELMQ
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��13:10 / 14:25 h. 	 Almuerzo de trabajo (en la misma sede)

14:25 / 15:25 h. 	 BLOQUE IV — CICATRICES DE ACNÉ
14:25 / 14:40 h.	� Tratamiento combinado de las cicatrices atróficas de acné: integración 

del Endoláser, láser de CO₂ y láser de Erbio 
Dra. Lidia Ojeda (Almería)

14:40 / 14:55 h.	� Estrategia terapéutica integrada en cicatrices de acné: láser, 
microneedling-RF, peelings e inyectables 
Dra. María Bueno (Murcia)

14:55 / 15:25 h.	 �Discusión ampliada y casos clínicos del bloque

15:25 / 16:10 h. 	 BLOQUE V — TERAPIAS REGENERATIVAS EN CICATRICES
15:25 / 15:40 h.	 �Medicina regenerativa en cicatrices: PRP (plasma rico en plaquetas), 

exosomas, polinucleótidos y terapias celulares — ¿qué hay de 
evidencia real? 
Dra. Paloma Tejero (Toledo)

15:40 / 15:55 h.	� Manejo de las cicatrices con injertos de tejido adiposo y derivados: 
qué se puede y qué no se puede conseguir 
Dr. Joan Fontdevila (Barcelona)

15:55 / 16:10 h.	� Discusión y preguntas

16:10 / 16:40 h. 	 PONENCIAS COMERCIALES
16:10 / 16:20 h.	� Nuestra experiencia con terapias combinadas en el tratamiento de 

cicatrices 
Patrocinada por:  

16:20 / 16:30 h.	� Ponencia comercial 2
16:30 / 16:40 h.	� Ponencia comercial 3

16:40 / 17:00 h.  	�Quemaduras y sus secuelas: manejo precoz con láser y otras terapias 
lumínicas

	 Dr. Jaime Company (Madrid)

17:00 / 17:40 h. 	� Coloquio de cierre — CASOS CLÍNICOS Y PERLAS PARA LLEVAR 
A CASA

	� Presentación de varios casos prácticos por parte de los ponentes 
y asistentes, con discusión interactiva y resolución paso a paso. 
Cada caso se cierra con una “perla” clínica de aplicación inmediata. 
Moderación: Dr Del Ojo, Dr Hernández, Dr. Pablo Boixeda

17:40 / 18:00 h. 	 Conclusiones y clausura
	� Dr. Diego del Ojo, Dr. Víctor Hernández y Dr. Pablo Boixeda
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